TRAUMJOB CAMPUS@

[ Berufscoachings j

Ich habe an mindestens 4 Berufscoachings
der Mutmacher teilgenommen:

O
O
O
O

Phase 4 - Traumjob Ideen

Datum Thema

#2 Digitaler Workshop —O

Mithilfe angeleiteter Recherche entdeckst du
deine Méglichkeiten und findest heraus, was
am besten zu dir passt.

ERGEBNIS Du hast dich fur einen Berufsweg
entschieden und 1-3 Berufe bzw. Studiengdnge
definiert, die am besten zu deiner Persdnlichkeit
passen.

Phase 2 - Motivation & Klarheit

Mutmacher-Seminar —O

Du wirfst einen Blick in die Zukunft und setzt
dir klare, motivierende Ziele.

ERGEBNIS Du hast ein konkretes Ziel fur deine
Zeit auf dem Traumjob Campus formuliert.

Das ist dein personlicher Erfolgsplan.
Nutze ihn, um deinen Weg regelmdéfRig im ‘
Blick zu behalten. Trage dafir die Daten

ein und hake die Punkte ab, wenn du sie

geschafft hast. Mit jedem Schritt kommst ‘

du deiner Zukunft etwas ndher @ ’

<
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Ziel erreicht! j

v/ Du hast einen Plan fur die Zeit
nach der Schule entwickelt.

v/ Du schaust mit Vorfreude und
Zuversicht in deine Zukunft.

Phase 5 - Bewerbung

#3 Digitaler Workshop

Lerne das Geheimnis einer guten Bewerbung
und Uberzeuge die Menschen im Bewerbungs-
gesprdach mit einem souverdnen Auftritt.

ERGEBNIS Du hast top Bewerbungsunterlagen
erstellt und bist bereit, dich im Bewerbungs-
gesprdch Uberzeugend zu présentieren.

Phase 3 - Deine Persénlichkeit

#1 Digitaler Workshop

Durch spannende Ubungen lernst du dich selbst
kennen, entdeckst verschiedene Aspekte deiner
Personlichkeit und baust Selbstvertrauen auf.

ERGEBNIS Du hast Bock, deine Zukunft und dein
Leben selbst in die Hand zu nehmen und
Verantwortung zu Ubernehmen.

Phase 1:- Das Fundament

Digitaler Kick-Off

i

Im ersten Schritt schauen wir uns an, warum
deine Zukunftsplanung so wichtig ist und legen
das Fundament fur die kommenden Wochen.

ERGEBNIS Du hast Bock, deine Zukunft und dein
Leben selbst in die Hand zu nehmen und
Verantwortung zu Ubernehmen.



